14 DiAS DESDE

3.200 €

(Tasas y carburante incluidos)

JET AIRWAYS &

capital de Nepal,

que puede realizarse cualquier semana de abril a octubre.

DIA 1 Espaiia/Delhi
Salida en vuelo a Delhi, via una
ciudad europea. Noche a bordo.

2 Delhi/Kathmandu

Llegada y conexion con el vuelo a
Kathmandu. Rodeado de monta-
flas nevadas, el valle de Kath-
mandu y sus principales nucleos
de poblacion constituye el centro
del arte y la cultura nepalies. Res-
to del dia libre.

3 Kathmandui/
Swayambunath/Patan/
Kathmandu

Desayuno. Por la mafiana, visita
de Kathmandu, auténtico museo
al aire libre; veremos el Palacio de
la Kumari, diosa viviente, que con
suerte veremos en la ventana; el
Palacio Real en la plaza Durbar.
Mas tarde disfrutaremos de mag-
nificas vistas desde la Stupa de
Swayambunath. Ya en Patan, ve-
remos un excelente conjunto pala-
ciego. Regreso a Kathmandu.

4 Kathmandu/Lhasa

Desayuno. Salida en avion a
Lhasa, capital religiosa, politica y
econémica del Tibet. Resto del dia
libre para aclimatarse a la altura.

5 Lhasa

Desayuno. Por la manana vere-
mos el Santuario de Jokhang, el
lugar mas sagrado del pais, en el
centro de Lhasa. Terminaremos
dando un paseo por la calle
Barkhor, famosa por su bazar.
Por la tarde visita del Monasterio
de Sera, fundado en el s. XV por
un discipulo de Tsong Khapa y
ampliado en el s. XVIII. Fue co-
nocido por ser el Uinico monaste-
rio con ejército propio.

6 Lhasa
Desayuno. Visitaremos el Palacio
de Potala, la edificacion mas im-

= Nuestros Servicios
Vuelo en linea regular, clase tu-
rista (reservas en clases espe-
ciales) - Seguro de viaje.
MONASTERIOS DEL TIBET
Alojamiento y desayuno - Kath-
mandu: Servicios con guia lo-
cal en castellano - Tibet: Servi-
cios con guias locales en inglés
- A partir de 10 personas guia
acompafante nepali de habla
castellana para realizar el reco-
rrido de Tibet. A partir de 16
personas, guias locales y Guia
Acompanante de Catai Tours.
RUTA DE LA SEDA
Alojamiento y desayuno. 9 al-
muerzos y 1 cena de pato la-
cado en restaurantes locales
(bebidas no incluidas) - Min. 2
pers.: Incorporacion a un tour
regular - Visitas con guias loca-
les de habla castellana en Bei-
jing, Xian y Shanghai, en el res-
to de ciudades en inglés.

portante del Tibet, que comenzd a
construirse en el s. VIl'y se finalizo
en el s. XVII por el quinto Dalai La-
ma. Tiene 13 pisos con mas de
1.000 habitaciones, santuarios, pa-
tios y capillas. Ha sido durante los
Ultimos siglos la residencia oficial
del Dalai Lama y la sede de gobier-
no del Tibet. Por la tarde, visita del
Monasterio de Drepung, situado en
las afueras de la ciudad y uno de
los mayores del Tibet. Su estado de
conservacion es excelente y en él
veremos frescos realizados sobre la
roca con colores minerales.

7 Lhasa/Gyantse

Desayuno. Salida por carretera
hacia Gyantse, en el Valle
Nyangchu, enclave principal de
la ruta comercial a la India, Sik-
kim y Bhutan. Llegada a Gyantse
por la noche.

8 Gyantse/Xigatse

Desayuno. Por la mafana visita
de la Pagoda de Kumbum de es-
tructura octogonal, uno de los
mejores trabajos arquitectonicos
del Tibet. Continuamos visitando
el Monasterio de Pakhor. Al ter-
minar la visita, salida por carre-
tera a Xigatse, donde visitaremos
el Monasterio de Tashi Lhumpo,
fundado por el Dalai Lama Gen-
dun Drup. Mas tarde se convirtio
en la residencia permanente del
Panchen Lama, lider espiritual
del budismo tibetano y segundo

en la estructura jerdrquica la-
maista. Tiene unas dimensiones
iguales a las de un pueblo. Des-
tacamos la visita al gran Buda
de Oro de 26 m. de altura.

9 Xigatse/Xegar

Desayuno. Salida por carretera
hacia Xegar atravesando los Hi-
malayas.

10 Xegar/Zhangmu
Desayuno. Continuamos nuestro
viaje por carretera por el paso de
Lalung y siguiendo por el rio Nya-
lam llegamos a Zhangmu.

11 Zhangmu/Kodari/
Kathmandu

Desayuno. Después de rellenar
las formalidades de aduanas chi-
nas salimos hacia Kodari, fronte-
ra tibet-nepali. Pasamos a Nepal
en donde otro vehiculo nos esta-
ra esperando para llegar a Kath-
mandu a 116 Km. de distancia.

12 Kathmandu

Desayuno. Dia libre que podre-
mos aprovechar para visitar los al-
rededores de Kathmandu.

13 Kathmandui/Delhi
Desayuno. Salida en avién con
destino Delhi.

14 Delhi/Espaia

Conexion de madrugada con el
vuelo de regreso a Espafa, via
una cuidad europea. Llegada.
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3.520 €

(Tasas y carburante incluidos)
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nos acerca a lugares remotos como Dunhuang, Turpan o Urumgi.

DIA 1 Espaia/Beijing

Salida en avién con destino Bei-
jing, via una ciudad europea. No-
che a bordo.

2 Beijing

Llegada. Beijing es la capital poli-
tica, econdmica y cultural de Chi-
na. Resto del dia libre.

3 Beijing

Media pension. Visita de la Plaza
de Tian An Men'y la Ciudad Prohi-
bida. AlImuerzo. Més tarde visita-
remos el Palacio de Verano. Por
la noche asistencia a un especta-
culo de Acrobacia.

4 Beijing

Media pension. Salida hacia la
Gran Muralla (70 km.). Visitare-
mos una de las Tumbas Ming. Al-
muerzo. De regreso breve parada
a las instalaciones olimpicas: El
Estadio llamado "EI Nido" y la
piscina "EI Cubo". Por la noche,
cena de pato lacado.

5 Beijing/Xian

Media pension. Por la mafnana
visita del Templo del Cielo. Al-
muerzo. Salida en avion con des-
tino Xian.

6 Xian

Media pension. Hoy se visitara la
gran joya de Xian, su ejército de
Terracota del Emperador Qin (con
2.000 afos de antigliedad). Al-
muerzo. Visita de la Pagoda de
la Oca Salvaje y la Muralla anti-
gua.

7 Xian/Dunhuang

Desayuno. A mediodia salida en
avion con destino Dunhuang, ex-
tremo occidental de la Gran Mu-
ralla.

8 Dunhuang/Mogao/Turpan
Media pension. Por la mafiana,
visitaremos la Montafia de las Are-

nas Sonoras, montafia cubierta de
arena y que debido al viento, pro-
duce unos sonidos muy especia-
les. Seguiremos hacia la Fuente de
la Luna Nueva. Almuerzo. Por la
tarde, visitaremos las famosas
Cuevas de Mogao (declaradas por
la UNESCO Patrimonio de la Hu-
manidad), enclavadas dentro de la
Montaria De Mingsha. Y finalmen-
te, tomaremos el tren con destino
Turpan. Noche a bordo.

9 Turpan

Media pension. Llegada por la
mafana. Visitaremos las Cuevas
de los Mil Budas. Seguidamente
las ruinas de la antigua ciudad de
Gaochang. Almuerzo. A continua-
cion visitaremos los canales Kerez;
red subterranea de conducciones
de agua creada para abastecer la
ciudad. Y por Ultimo veremos el
Minarete musulman Sugong.

10 Turpan/Urumgqi

Media pension. Visitaremos las
ruinas de la antigua ciudad de Jia-
ohe, antigua ciudad de adobe y
barro rodeada de muros de ladrillo
para terminar en su famoso bazar,
uno de los mercados mas fasci-

nantes de China. Almuerzo. Sali-
da por carretera hacia Urumai, si-
tuada cerca del Desierto de Gobi.

11 Urumqi

Media pension. Visita del espec-
tacular Lago del Cielo, situado en
la mitad de una montafa en me-
dio del desierto. Almuerzo. Pa-
Seo por su bazar.

12 Urumgi/Shanghai

Media pension. Salida por la ma-
flana en avion con destino
Shanghai. Llegada vy visita del
Templo del Buda de Jade. Al-
muerzo. Visita del famoso Jardin
del Mandarin Yuyuan.

13 Shanghai

Desayuno. Podemos aprovechar
el dia para pasear por la zona de
Pudong, donde se multiplican los
edificios ultramodernos.

14 Shanghai/Espaia
Salida en avion de regreso a Es-

pafia, via una ciudad europea.
Llegada.
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MONASTERIOS DEL TIBET: Salidas en grupo: Julio: 29
Agosto: 5, 12* Septiembre: 16 Octubre: 7.

SALIDAS INDIVIDUALES: Miércoles (1/4-28/10)

RUTA DE LA SEDA: Domingos (29/3-25/10).

= Hoteles )
MONASTERIOS DEL TIBET
Kathmandu: Holiday Inn
Crowne Plaza/5%

Lhasa: Bramaputra/5*
Gyantse: Gyantse/2 %
Xigatse: Xigatse/2 %
Xegar: Everest Guest
House/1%

Zhangmu: Zhangmu/ 1%
(campamento)

RUTA DE LA SEDA

Beijing: Gran Muralla Shera-
ton/5%

Xian: Sheraton/5%
Dunhuang: Dunhuang/4 %
Turpan: Turpan Grand/4%
Urumgi: Sheraton/5*
Shanghai: Huating/5 %

Hoteles previstos o de catego-
ria similar.

= Le interesa saber

Ver Informacion General China

pag. 73.

MONASTERIOS DEL TIBET:
En general los desplazamien-
tos por carretera son largos y
sufren con frecuencia cortes y
obras sin previo aviso.
Reservas con 60 dias de an-
telacion. Es imprescindible fa-
cilitar todos los datos de pasa-
porte en el momento de efec-
tuar la reserva.

Dadas las condiciones de es-
te viaje es necesario un deposi-
to de 500 €., en el momento de
la inscripcion. Consultar gastos
especiales de cancelacion.

MiN. 2 PERS. S. INDIV.
MONASTERIOS DEL TiBET 2.850 635

TEMPORADA MN. 2 PERS. S. INDIV.

(29/3-23/8) 3.220 680
RUTA DE LA SEDA (30/8-25/10) 3.335 798

Sup. Aéreos:
RUTA DE LA SEDA:

Finnair: Precios basados en clase R. (1/8-31/10): 168 €.
Air France: Precios basados en clase Q. (29/3-20/6) (16/9-28/10): 278 €. (21/6-15/9): 385 €.
Kim: Precios basados en clase T. (29/3-20/6) (16/9-28/10): 148 €. (21/6-15/9): 427 €.
Lufthansa: Precios basados en clase U. (29/3-30/4): W: 254 €.
(1/5-20/6) (16/9-28/10): 148 €. (21/6-15/9): 280 €.

MONASTERIOS DEL TIBET:

Jet Airways: Precios basados en clase H. (21/6-15/9): 186 €.
Tasas aéreas y carburante (aprox.): RUTA DE LA SEDA: AY: 290 €. AF/KL/LH: 260 €.
MONASTERIOS DEL TIBET: 9W: 350 €.

En Tibet el viaje puede ser
alterado en cuanto al orden de
la visitas y/u hoteles sin previo
aviso.

Visado de Tibet incluido.
Visado de doble entrada en
Kathmandu se tramita a la lle-
gada (Precio 30 USD). A pagar
en destino. Deberan llevar 4 fo-
tografias tipo carnet.

m Consultar sup. otras ciudades de salida en pag. 73.

Al llegar a Tibet, hay que
adaptarse a la altitud (mas de
3.000 m.), procurando descan-
sar unas horas y evitar caminar
deprisa o correr. Los fumado-
res tendran que reducir el con-
sumo el primer dia.

Es conveniente estar en bue-
nas condiciones fisicas (cardia-
cas y pulmonares).

Visados y propinas no inclui-
dos.

® Notas de salida:

(KL)(AY): Madrid/Barcelona.
(AF): Madrid/Barcelona/Bil-
bao/Valencia/Malaga/Qvie-
do/Vigo.

(LH): Madrid/Barcelona/Bilbao.
(9W): Madrid/Barcelona.

(*) 1 noche menos en Kath-
mandu. 13 dias.

Reduccion: - 40 €. p./pers.



